Anhang

[Ab 1.1.2017 werden folgende Anlagen 1 und 2 angefiigt:

Anlage 1
(zu § 15)
Einzelpunkte der Module 1 bis 6;
Bildung der Summe der Einzelpunkte in jedem Modul

Modul 1: Einzelpunkte im Bereich der Mobilitat

Das Modul umfasst flinf Kriterien, deren Auspragungen in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden
Einzelpunkten gewertet werden:

Uberwiegend Uberwiegend

Ziffer Kriterien selbsténdig selbstandig unselbstandig unselbstandig
1.1 Positionswechsel im Bett 0 1 2 3
1.2 |Halten einer stabilen Sitzposition 0 1 2 3
1.3 |Umsetzen 0 1 2 3
1.4 |Fortbewegen innerhalb des
Wohnbereichs 0 1 2 3
1.5 |Treppensteigen 0 1 2 3

Modul 2: Einzelpunkte im Bereich der kognitiven und kommunikativen Fahigkeiten

Das Modul umfasst elf Kriterien, deren Auspréagungen in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden
Einzelpunkten gewertet werden:

Fahigkeit ap Fahigkeit ap L
Fahigkeit . h Fahigkeit
Ziffer Kriterien Vfl:]h;:gﬁ?/ groéBtenteils n glagggem nicht
trachtigt vorhanden vorhanden vorhanden
21 Erkennen von Personen aus dem né&heren 0 1 2 3
Umfeld
2.2 | Ortliche Orientierung 0 1 2 3
2.3 | Zeitliche Orientierung 0 1 2 3
2.4 | Erinnern an wesentliche Ereignisse oder
Beobachtungen 0 1 2 3
2.5 | Steuern von mehrschrittigen 0 1 2
Alltagshandlungen
2.6 | Treffen von Entscheidungen im Alltag 0 1 2 3
2.7 | Verstehen von Sachverhalten und 1 5
Informationen 0 3
2.8 | Erkennen von Risiken und Gefahren 0 1 2 3
2.9 | Mitteilen von elementaren Bedrfnissen 0 1 2 3
2.10 | Verstehen von Aufforderungen 0 1 2 3
2.11 | Beteiligen an einem Gesprach 0 1 2 3

Modul 3: Einzelpunkte im Bereich der Verhaltensweisen und psychische Problemlagen

Das Modul umfasst dreizehn Kriterien, deren Haufigkeit des Auftretens in den folgenden Kategorien mit den
nachstehenden Einzelpunkten gewertet wird:

haufig
selten (zweimal
X - nie oder (ein- bis dreimal | bis mehrmals -
Ziffer Kriterien sehr selten innerhalb von wochentlich, taglich
zwei Wochen) aber nicht
téaglich)
3.1 Motorisch geprégte
Verhaltensauffalligkeiten 0 1 3 5
3.2 | Nachtliche Unruhe 0 1 3 5
3.3 | Selbstschadigendes und
autoaggressives Verhalten 0 1 3 5
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haufig
selten (zweimal
" - nie oder (ein- bis dreimal | bis mehrmals -
Ziffer Kriterien sehr selten innerhalb von wochentlich, taglich
zwei Wochen) aber nicht
taglich)

3.4 | Beschadigen von Gegensténden 0 1 3 5
3.5 | Physisch aggressives Verhalten 0 1 3 5

gegentber anderen Personen
3.6 | Verbale Aggression 0 1 3 5
3.7 | Andere pflegerelevante vokale o 1 3 5

Auffalligkeiten
3.8 | Abwehr pflegerischer und anderer 0 1 3

unterstitzender MaBnahmen 5
3.9 | Wahnvorstellungen 1 5
3.10 |Angste 1 5
3.11 | Antriebslosigkeit bei depressiver 0 1 3

Stimmungslage 5
3.12 | Sozial inadaquate Verhaltensweisen 0 1 3 5
3.13 | Sonstige pflegerelevante inadéquate

Handlungen 0 1 3 5

Modul 4: Einzelpunkte im Bereich der Selbstversorgung

Das Modul umfasst dreizehn Kriterien:

Einzelpunkte fiir die Kriterien der Ziffern 4.1 bis 4.12

Die Auspragungen der Kriterien 4.1 bis 4.12 werden in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden

Punkten gewertet:

Ziffer Kriterien selbstandig usbeTl;vsvt“;gZingd J:%Z?gggﬁg:’g unselbstéandig
41 Waschen des vorderen Oberkorpers 0 1 2 3
4.2 | Kérperpflege im Bereich des Kopfes

(Kammen, Zahnpflege/Prothesen- 0 1 2 3

reinigung, Rasieren)
4.3 | Waschen des Intimbereichs 0 1 2 3
4.4 | Duschen und Baden einschlieBlich

Waschen der Haare 0 1 2 3
4.5 | An- und Auskleiden des Oberkorpers 0 1 2 3
4.6 | An- und Auskleiden des Unterkorpers 0 1 2 3
4.7 | Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung

und EingieBen von Getrénken 0 1 2 3
4.8 |Essen 0 3 6 9
4.9 | Trinken 0 2 4 6
4.10 | Benutzen einer Toilette oder eines

Toilettenstuhls 0 2 4 6
4.11 | Bewdltigen der Folgen einer

Harninkontinenz und Umgang mit 0 1 2 3

Dauerkatheter und Urostoma
4.12 | Bewadltigen der Folgen einer

Stuhlinkontinenz und Umgang mit Stoma 0 1 2 3
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Die Auspragungen des Kriteriums der Ziffer 4.8 sowie die Auspragung der Kriterien der Ziffern 4.9 und 4.10
werden wegen ihrer besonderen Bedeutung fur die pflegerische Versorgung starker gewichtet.

Die Einzelpunkte fir die Kriterien der Ziffern 4.11 und 4.12 gehen in die Berechnung nur ein, wenn bei der
Begutachtung beim Versicherten dariiber hinaus die Feststellung ,,iiberwiegend inkontinent“ oder ,,vollstandig
inkontinent® getroffen wird oder eine kiinstliche Ableitung von Stuhl oder Harn erfolgt.

Einzelpunkte fiir das Kriterium der Ziffer 4.13

Die Ausprégungen des Kriteriums der Ziffer 4.13 werden in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden
Einzelpunkten gewertet:

Ziffer Kriterium entfallt teilweise vollsténdig
4.13 | Ernahrung parental oder Uiber Sonde 0 6 3

Das Kriterium ist mit ,entfallt* (O Punkte) zu bewerten, wenn eine regelmaBige und tégliche parenterale Er-
nahrung oder Sondenernahrung auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, nicht erforderlich
ist. Kann die parenterale Erndhrung oder Sondenernahrung ohne Hilfe durch andere selbsténdig durchgefiihrt
werden, werden ebenfalls keine Punkte vergeben.

Das Kriterium ist mit ,teilweise“ (6 Punkte) zu bewerten, wenn eine parenterale Erndhrung oder Sonden-
ernahrung zur Vermeidung von Mangelerndhrung mit Hilfe taglich und zusatzlich zur oralen Aufnahme von
Nahrung oder Flissigkeit erfolgt.

Das Kriterium ist mit ,vollstandig“ (3 Punkte) zu bewerten, wenn die Aufnahme von Nahrung oder Flissigkeit
ausschlieBlich oder nahezu ausschlieBlich parenteral oder tber eine Sonde erfolgt.

Bei einer vollstdndigen parenteralen Ernahrung oder Sondenernahrung werden weniger Punkte vergeben als
bei einer teilweisen parenteralen Erndhrung oder Sondenernédhrung, da der oft hohe Aufwand zur Unterstut-
zung bei der oralen Nahrungsaufnahme im Fall ausschlieBlich parenteraler oder Sondenernéhrung weitge-
hend entfallt.

Einzelpunkte fur das Kriterium der Ziffer 4.K

Bei Kindern im Alter bis 18 Monate werden die Kriterien der Ziffern 4.1 bis 4.13 durch das Kriterium 4.K
ersetzt und wie folgt gewertet:

Ziffer Kriterium Einzelpunkte

4.K | Bestehen gravierender Probleme bei der Nahrungsaufnahme bei Kindern bis zu 20
18 Monaten, die einen auBergewdhnlich pflegeintensiven Hilfebedarf auslésen

Modul 5: Einzelpunkte im Bereich der Bewailtigung von und des selbstandigen Umgangs mit krank-
heits- oder therapiebedingten Anforderungen und Belastungen

Das Modul umfasst sechzehn Kriterien.
Einzelpunkte fiir die Kriterien der Ziffern 5.1 bis 5.7

Die durchschnittliche Haufigkeit der MaBnahmen pro Tag bei den Kriterien der Ziffern 5.1 bis 5.7 wird in den
folgenden Kategorien mit den nachstehenden Einzelpunkten gewertet:

5 Anzahl der MaBnahmen
Ziffer Kriterien in Bezug auf entfalltlod'e r
selbstandig pro Tag pro Woche pro Monat

5.1 Medikation 0
5.2 |Injektionen (subcutan oder intramuskulr) 0
5.3 | Versorgung intravendser Zugénge (Port) 0
5.4 | Absaugen und Sauerstoffgabe 0
5.5 | Einreibungen oder Kalte- und

Warmeanwendungen 0
5.6 | Messung und Deutung von

Korperzustanden 0
5.7 | Korpernahe Hilfsmittel 0
Summe der MaBnahmen aus 5.1 bis 5.7 0
Umrechnung in MaBnahmen pro Tag 0
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Einzelpunkte fir die Kriterien der Ziffern 5.1 bis 5.7
mindestens mehr als
keine oder einmal bis dreimal bis mehr als
MaBnahme pro Tag seltener als maximal maximal achtmal
einmal taglich dreimal achtmal taglich
taglich taglich
Einzelpunkte 0 1 2 3

Fur jedes der Kriterien 5.1 bis 5.7 wird zunachst die Anzahl der durchschnittlich durchgefiihrten MaBnahmen,
die taglich und auf Dauer, voraussichtlich fiir mindestens sechs Monate, vorkommen, in der Spalte pro Tag,
die MaBnahmen, die wéchentlich und auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, vorkommen,
in der Spalte pro Woche und die MaBnahmen, die monatlich und auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens
sechs Monate, vorkommen, in der Spalte pro Monat erfasst. Bericksichtigt werden nur MaBnahmen, die vom
Versicherten nicht selbsténdig durchgefiihrt werden kénnen.

Die Zahl der durchschnittlich durchgefiihrten taglichen, wochentlichen und monatlichen MaBnahmen wird fir
die Kriterien 5.1 bis 5.7 summiert (erfolgt zum Beispiel taglich dreimal eine Medikamentengabe - Krite-
rium 5.1 — und einmal Blutzuckermessen — Kriterium 5.6 —, entspricht dies vier MaBnahmen pro Tag). Diese
Haufigkeit wird umgerechnet in einen Durchschnittswert pro Tag. Fir die Umrechnung der MaBnahmen pro
Monat in MaBnahmen pro Tag wird die Summe der MaBnahmen pro Monat durch 30 geteilt. Fir die Umrech-
nung der MaBnahmen pro Woche in MaBnahmen pro Tag wird die Summe der MaBnahmen pro Woche durch 7
geteilt.

Einzelpunkte fiir die Kriterien der Ziffern 5.8 bis 5.11

Die durchschnittliche Haufigkeit der MaBnahmen pro Tag bei den Kriterien der Ziffern 5.8 bis 5.11 wird in den
folgenden Kategorien mit den nachstehenden Einzelpunkten gewertet:

n Anzahl der MaBnahmen
Ziffer Kriterien in Bezug auf entfalltnod'e r
selbstandig pro Tag pro Woche pro Monat

5.8 | Verbandswechsel und Wundversorgung 0
5.9 | Versorgung mit Stoma 0
5.10 |RegelmaBige Einmalkatheterisierung

und Nutzung von Abflihrmethoden 0
5.11 | TherapiemaBnahmen in hauslicher

Umgebung 0
Summe der MaBnahmen aus 5.8 bis 5.11 0
Umrechnung in MaBnahmen pro Tag 0

Einzelpunkte fiir die Kriterien der Ziffern 5.8 bis 5.11

::I'tgi ;d:I'; ein- bis ein- bis mindestens
MaBnahme pro Tag einmal mehrmals zweimal dreimal
wéchentlich wochentlich taglich taglich
Einzelpunkte 0 1 2 3

Fir jedes der Kriterien 5.8 bis 5.11 wird zunéchst die Anzahl der durchschnittlich durchgefiihrten MaBnah-
men, die taglich und auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, vorkommen, in der Spalte pro
Tag, die MaBnahmen, die wochentlich und auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, vorkom-
men, in der Spalte pro Woche und die MaBnahmen, die monatlich und auf Dauer, voraussichtlich fir mindes-
tens sechs Monate, vorkommen, in der Spalte pro Monat erfasst. Berlicksichtigt werden nur MaBnahmen, die
vom Versicherten nicht selbstandig durchgefiihrt werden kénnen.

Die Zahl der durchschnittlich durchgefiihrten taglichen, wochentlichen und monatlichen MaBnahmen wird fiir
die Kriterien 5.8 bis 5.11 summiert. Diese Haufigkeit wird umgerechnet in einen Durchschnittswert pro Tag.
Fir die Umrechnung der MaBnahmen pro Monat in MaBnahmen pro Tag wird die Summe der MaBnahmen pro
Monat durch 30 geteilt. Fur die Umrechnung der MaBnahmen pro Woche in MaBnahmen pro Tag wird die
Summe der MaBnahmen pro Woche durch 7 geteilt.
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Einzelpunkte fiir die Kriterien der Ziffern 5.12 bis 5.K

Die durchschnittliche wéchentliche oder monatliche Haufigkeit von zeit- und technikintensiven MaBnahmen in
héuslicher Umgebung, die auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, vorkommen, wird in den
folgenden Kategorien mit den nachstehenden Einzelpunkten gewertet:

" wochentliche monatliche
Ziffer Kriterium in Bezug auf eifalt ocer taglich Haufigkeit Haufigkeit
9 multipliziert mit | multipliziert mit
5.12 | Zeit- und technikintensive MaBnahmen 0 60 86 2
in hauslicher Umgebung >

Fur das Kriterium der Ziffer 5.12 wird zunéchst die Anzahl der regelmaBig und mit durchschnittlicher Haufig-
keit durchgefiihrten MaBnahmen, die wéchentlich vorkommen, und die Anzahl der regelméBig und mit durch-
schnittlicher Haufigkeit durchgefiihrten MaBnahmen, die monatlich vorkommen, erfasst. Kommen MaBnah-
men regelméaBig taglich vor, werden 60 Punkte vergeben.

Jede regelmaBige wochentliche MaBnahme wird mit 8,6 Punkten gewertet. Jede regelméBige monatliche
MaBnahme wird mit zwei Punkten gewertet.

Die durchschnittliche wdchentliche oder monatliche Haufigkeit der Kriterien der Ziffern 5.13 bis 5.K wird wie
folgt erhoben und mit den nachstehenden Punkten gewertet:

" wochentliche monatliche
Ziffer Kriterien i’;}g't;zgler Haufigkeit Haufigkeit
9 multipliziert mit | multipliziert mit

5.13 |Arztbesuche 0 4,3 1
5.14 | Besuch anderer medizinischer oder therapeutischer

Einrichtungen (bis zu drei Stunden) 0 43 1
5.15 | Zeitlich ausgedehnte Besuche anderer medizinischer

oder therapeutischer Einrichtungen (léanger als drei 0 8,6 2

Stunden)
5.K | Besuche von Einrichtungen zur Friihférderung bei 0 43 1

Kindern g

Fur jedes der Kriterien der Ziffern 5.13 bis 5.K wird zunachst die Anzahl der regelm&Big und mit durchschnitt-
licher Haufigkeit durchgefiihrten Besuche, die wéchentlich und auf Dauer, voraussichtlich fiir mindestens
sechs Monate, vorkommen, und die Anzahl der regelmaBig und mit durchschnittlicher Haufigkeit durchge-
fihrten Besuche, die monatlich und auf Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, vorkommen,
erfasst. Jeder regelmaBige monatliche Besuch wird mit einem Punkt gewertet. Jeder regelmaBige wochent-
liche Besuch wird mit 4,3 Punkten gewertet. Handelt es sich um zeitlich ausgedehnte Arztbesuche oder
Besuche von anderen medizinischen oder therapeutischen Einrichtungen, werden sie doppelt gewertet.

Die Punkte der Kriterien 5.12 bis 5.15 - bei Kindern bis 5.K - werden addiert. Die Kriterien der Ziffern 5.12
bis 5.15 - bei Kindern bis 5.K — werden anhand der Summe der so erreichten Punkte mit den nachstehenden
Einzelpunkten gewertet:

Summe Einzelpunkte
0 bis unter 4,3 0
4,3 bis unter 8,6 1
8,6 bis unter 12,9 2
12,9 bis unter 60 3
60 und mehr 6

Einzelpunkte fiir das Kriterium der Ziffer 5.16

Die Auspragungen des Kriteriums der Ziffer 5.16 werden in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden
Einzelpunkten gewertet:

entféllt oder uberwiegend Uberwiegend

Ziffer Kiterien selbstandig selbstandig unselbsténdig unselbstandig
5.16 | Einhaltung einer Diat und anderer
krankheits- oder therapiebedingter 0 1 2 3

Verhaltensvorschriften
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Modul 6: Einzelpunkte im Bereich der Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

Das Modul umfasst sechs Kriterien, deren Auspréagungen in den folgenden Kategorien mit den nachstehen-
den Punkten gewertet werden:

Ziffer Kriterien selbstandig u;?{,‘gtiggzizd J:);rl‘gggﬁgldg unselbstéandig
6.1 Gestaltung des Tagesablaufs und 0 1 P 3

Anpassung an Veranderungen
6.2 | Ruhen und Schlafen 1 2 3
6.3 | Sichbeschéftigen 1 2 3
6.4 | Vornehmen von in die Zukunft gerichteten 1 5

Planungen 0 3
6.5 |Interaktion mit Personen im direkten

Kontakt 0 1 2 3
6.6 | Kontaktpflege zu Personen auBerhalb 0 1 5

des direkten Umfelds 3
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Anlage 2
(zu § 15)

Bewertungssystematik (Summe der Punkte und gewichtete Punkte)

Schweregrad der Beeintrdachtigungen der Selbstandigkeit oder der Fahigkeiten im Modul

nen.

316

Module Gewich- 0 ! 2 3 4
tung Keine Geringe | Erhebliche | Schwere | Schwerste
0-1 2-3 4-5 6-9 10-15 [Summe der
Einzelpunkte
im Modul 1
1 Mohbilitat 10 % -
0 2,5 5 7,5 10 Gewichtete
Punkte im
Modul 1
2 Kognitive und 0-1 2-5 6-10 11-16 |17 -33 |Summe der
kommunikative Einzelpunkte
Fahigkeiten im Modul 2
3 Verhaltensweisen 0 1-2 3-4 5-6 7-65 Summe der
und psychische o Einzelpunkte
Problemlagen 15 % im Modul 3
Hochster Wert 0 3,75 7,5 11,25 15 Gewichtete
aus Modul 2 Punkte fir die
oder Modul 3 Module 2 und
3
0-2 3-7 8-18 19-36 |37-54 |Summe der
Einzelpunkte
im Modul 4
4 Selbstversorgung 40 % -
0 10 20 30 40 Gewichtete
Punkte im
Modul 4
5 Bewadltigung von 0 1 2-3 4-5 6-15 Summe der
und selbsténdiger Einzelpunkte
Umgang mit im Modul 5
krankheits- oder 20 % -
therapiebedingten 0 5 10 15 20 Gewichtete
Anforderungen Punkte im
und Belastungen Modul 5
6 Gestaltung des 0 1-3 4-6 7-11 12-18 | Summe der
Alltagslebens und Einzelpunkte
sozialer Kontakte im Modul 6
15 %
0 3,75 7,5 11,25 15 Gewichtete
Punkte im
Modul 6
7 AuBerhausliche Die Berechnung einer Modulbewertung ist entbehrlich,
Aktivitaten da die Darstellung der qualitativen Auspréagungen bei den
einzelnen Kriterien ausreichend ist, um Anhaltspunkte fir
8 Haushaltsfihrung eine Versorgungs- und Pflegeplanung ableiten zu kén-




